
 

                            
 
 

Mariager fjord Orienteringsklub indbyder i samarbejde 
med Nordjyllands skovkarleklub til: 

 

Nordjyske Stafet Mesterskaber i orientering. 
 

Kristi himmelfartsdag, torsdag d. 13. maj 2021, i Vesterris 
 

Vedrørende mulig aflysning pga. Corona, vil det blive meddelt pr. 1. 
maj.  

Der vil så, blive tilbudt erstatningsløb, på samme dato, men som put 
and run, på stafetbanerne, men med individuel start i klubvinduer. 

Der vil så efterfølgende blive udregnet vindere i NJ stafet ved, at 
lægge tiderne sammen på de 3 løbere på hvert hold 

 
Løbet er åbent for alle klubber, dog kan kun løbere fra Nordjysk Orienteringsudvalgs klubber blive mestre. 

 

 Afmærkning:     Hovedvej A 13, ved St. Binderup kro 
 
Parkering:          Vesterrisvej 25, Aalestrup – ved savværk 
 
Stævneplads:      Ved P-plads 
 
Kort:                  Vesterris, revideret 2019, mellem kuperet, blandet løv og nåleskov,                                     
veludviklet stinet, målestok 1:7500. ækv. 2,5m 
 
 
 
 
 
 
 
 



Klasser og Baner: 

Herre klasser: Banelængder: Dame klasser: Banelængder: 
H 17-49 Ca. 5-5-5 km. svær D 17-49 Ca. 3,5-3,5-3,5 km. svær 

 
Kombi-klasser Banelængder: Sværhedsgrader 

H/D -12 Ca. 2,5-2,0-2,5 km. Let - Begynder - Let 
H/D 13-14 Ca. 2,5-2,5-2,5 km. Mellemsvær - Let - Mellemsvær 

H/D 15-16 Ca. 2,5-2,5-2,5 km. Mellemsvær - Svær - Mellemsvær 

H 50 / Damer Ca. 3,5-3,5-3,5 km. Svær - Svær - Svær 
H 70 / D 50 Ca. 2,5-2,5-2,5 km. Svær - Svær - Svær 

Fri / Åben Ca. 2,5-2,5-4,0 km. Let - Mellemsvær - Mellemsvær 
Det er muligt, at tilmelde sig enkelt bane uden, at stille hold 

Starttid:               Fælles start i klasserne, den første klasse starter kl. 10.00. 
 
Tilmelding:          Via O-service, senest fredag d. 7 maj 2021 
 
Startafgift:           H/D til og med 20 år: 50 kr. pr. deltager, H/D fra og med 21 år: 80 kr. pr. 
deltager, leje af Sport ident brik: 15 kr. 
Beløbet indbetales samtidig med tilmelding til: Nordjyllands Skovkarleklub              v/ 
kasserer Ole Nielsen. Reg. Nr. 9812   Kto. Nr. 2073201864. 
 
Kontrolsystem:    Sport ident. Bortkomne lejebrikker erstattes med kr. 300,00. 
 
Præmier:             Der er præmier til 1. 2. og 3. pladser i ungdomsklasserne. I øvrige klasser 
uddeles præmier til vinderholdet. Endvidere  vil en præmie blive overrakt til den klub, der 
sikre sig flest point efter Nordjyllands Skovkarleklubs beregningsmetode. 
 
Kiosk:                   Der er ikke kiosk på pladsen. 
 
Toilet:                   i savværket 
 
Stævneleder:        Niels Jørgen Iversen, Mariager fjord orienteringsklub.  
mail: njiversen@gmail.com  til: 24445766 
 
Stævnekontrol:     Keld Østergaard, Mariager fjord orienteringsklub 
 
Banelægger:         Helge Poulsen, Mariager fjord orienteringsklub. 
 
Banekontrol:        Orla Kastrup Kristensen, Mariager fjord orienteringsklub. 
 
Dommer:              ? 
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